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Introduzione

Il presente Bilancio sociale € stato redatto secondo le linee-guida adottate
con decreto del Ministro del Lavoro e delle Politiche Sociali del 4 luglio
2019 emanato nell’lambito delle disposizioni contenute nella riforma degli
enti del Terzo settore.

E’ un documento con cui l’Associazione comunica la propria mission e
rendinconta le attivita dell’anno in relazione ad essa e alla ricaduta sui
propri stakeholder (beneficiari dll'intervento).

Alla realizzazione del Bilancio sociale contribuiscono tutti i servizi
dell’Associazione che forniscono i dati utili al rendiconto delle attivita
svolte durante l'anno d’esercizio. | dati espressi sono sia quantitativi che
qualitativi.

Dal 2023 e stato introdotto un sistema di monitoraggio e valutazione
dellimpatto sociale sviluppato per ciascun stakeholder al fine di
individuare le aree di cambiamento intenzionali, misurabili e addizionali.

Il periodo di riferimento & rappresentato dall’anno 2023.

Il documento finale viene reso pubblico sul sito dell’Associazione entro il
30 giugno 2024,
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Dal 1987 ’Associazione Aliseo si colloca
nel panorama torinese e sul territorio
nazionale come centro specialistico e

punto di riferimento nella cura e
prevenzione delle problematiche alcol-
correlate.

Affrontare la dipendenza
e possibile!




Carta d’identita

Nome: Associazione Aliseo Onlus
Partita Ilva: 06960390018
Codice Fiscale: 97523440010
Sede Legale Ambulatorio: Corso Trapani 95/A
Sede operativa: Via S.Brigida 63 - Roletto (TO)
Telefono: 011 3391969

Cellulare: 3356288011

Email: info@associazionealiseo.org

Pec: aliseotorino@pec.it

Sito: www.associazionealiseo.org

Facebook: aliseo onlus

Instagram: aliseo_onlus




Time Line

Apre a Roletto, vicino a Pinerolo,
la Comunita Terapeutica
Cascina Nuova, che accoglie da
allora uomini e donne con

disturbo da uso di alcol o da uso
di sostanze dove pero lalcol
risulti la sostanza primaria di

1987 2buso. 2020 2022

A Torino nasce Aliseo 1992 Apre a Pinerolo I'alloggio di Apre a Pinerolo l'alloggio di
dall'iniziativa di un gruppo di reinserimento “La Casa della reinserimento “La Casa del
professionisti interessati ai Bussola”. Sestante”.

problemi alcol-correlati

proponendo nuovi strumenti in Entrambi gli alloggi sono rivolti a persone con problematiche

ambito preventivo e riabilitativo alcol-correlate in una fase del loro percorso che prevede una

e agendo in sinergia con le maggiore sperimentazione nell'ambito abitativo, sociale e

realta presenti a livello professionale, nonché relativamente all'astinenza dallalcol.
nazionale.




UN TERRITORIO |
consapevole, informato e formato rispetto ai rischi alcolcorrelati, llbero‘
dai pregiudizi, capace di prendersi cura e sostenere le persone piu
fragili favorendo un accesso facile e immediato ai servizi di assistenza,
prevenzione e promozione della salute.

UNA COMUNITA’

capace di offrire risposte sistemiche alle problematiche legate
all’alcoldipendenza attraverso un sistema di welfare sociale
multistakeholder, in cui Aliseo si faccia promotore di una metodologia
di prevenzione efficace e di un sistema di cura che metta al centro la
responsabilita personale.

UNA SOCIETA’

che sappia riconoscere e valorizzare 'impatto sociale generato dalla .
prevenzione e cura dell’alcoldipendenza |



La nostra mission |

accogliere e sostenere le persone che accedono al nostro

servizio promuovendo in esse lo sviluppo dell’ =
dell’
lavorare in sinergia con la rete del territorio offrendo risposte
, e
individuare | e le emergenti, intercettare |

nuovi fenomeni legati alle problematiche alcol-correlate,
generare visioni e risposte concrete

rendere la societa piu e capace di
modificare il e attorno alle
tematiche alcol-correlate anche attraverso la e la

)\



I nostri obiettivi di sviluppo
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Le nostre aree di Impatto

Salute e benessere

Inclusione abitativa

Benessere economico e
inclusione lavorativa

Inclusione sociale

Competenze e conoscenze

Impatto sulla comunita
e sul territorio



Mappatura degli
stakeholder

COMUNITA R
CTERRITORIO ? ALCOLDIPENDENTI
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| nostri stakeholders

Persone con problematiche alcol-correlate
Famigliari

Dipendenti, CDA e Consulenti

Volontari, Tirocinanti

Professionisti Privati

Pubblica Ammnistrazione
ASL

Servizi Sociali

Professionisti Privati
Case di Cura
Ospedali

Enti del Terzo Settore

®
®
®
®
®
®
®
[
®
®
®

Regione, province, comuni
Fondazioni

Istituzioni Scolastiche
Universita degli Studi di Torino

Centri di Aggregazione giovanile

Parrocchie
Associazioni Sportive

Autoscuole

CNCA
CEAPI

SIA



Attivita Statutarie e Beneficiari

C__
B

Attivita Statutarie

Trattamenti Psicoterapeutici ed educativi
Ambulatoriali
Trattamenti terapeutico-riabilitativi residenziali
Trattamenti riabilitativi semiresidenziali
Prevenzione e Promozione della Salute
Progettazione e Ricerca
Pubblicazione articoli

Beneficiari

Persone con problematiche alcol-correlate
Famigliari di persone con problematiche alcol-correlate
Giovani e adulti di riferimento
Operatori
Comunita e Territorio
Aziende e professionisti privati

1



Il lavoro
di rete

CASE DI CURA
PRIVATE

ORDINI
PROFESSIONALI

SERVIZIO CIVILE
NAZIONALE

(PSICOLOGICI,
AVVOCATI,
EDUCATORI..)

COMUNITA E
TERRITORIO

SCUOLE DI
SPECIALIZZAZIONE

DIPARTIMENTI DELLE
DIPENDENZE
PATOLOGICHE

UMIVERSITA DEGLI STUDI
DI TORING

COMUNMI FUBBLICA
AMMIMISTRAZIOME

AGENZIE EDUCATIVE
(SSCUOLE, CENTRI DI
AGGREGAZIONE
GIOVANILE)




amministrazione

Il Consiglio di Amministrazione ¢ investito dei piu ampi poteri per la gestione
ordinaria e straordinaria dell’Associazione. Redige il bilancio d‘esercizio e il
Bilancio preventivo. Delibera le modiche dello statuto. La presidente
rappresenta legalmente l'Associazione.

Il contratto di lavoro applicato ai dipendenti € 'UNEBA.

| componenti del Consiglio di Amministrazione non ricevono compensi
relativi alla carica ricoperta.
Di tali componenti sono 1 € una dipendente a tempo indeterminato.

| volontari svolgono un’attivita importante all'interno dell’Associazione e
senza il loro apporto molte delle attivita non sarebbero sostenibili.

Il valore economico stimato per i volontari € indicato a bilancio nei proventi e
nei costi figurativi e corrisponde a € 39.640. Tale cifra € stata calcolata sulla
base della retribuzione oraria lorda prevista per la corrispondente qualifica
del Contratti Collettivi di lavoro per le ore effettivamente prestate.

Nelle attivita residenziali e in quella ambulatoriale, svolgono attivita di
sostegno all'équipe degli operatori come la condivisione delle attivita
quotidiane e informali con gli ospiti, 'accompagnamento ai servizi
sociosanitari del territorio, attivita ludico ricreative.

Nei servizi amministrativi con le loro competenze specifiche svolgono
attivita di supporto al personale addetto alla amministrazione, alla
contabilita e alla segreteria dell’ambulatorio.




Governance

LIVIARACCA

MARIAPIA BONANATE /// CDA

Educatrice professionale Presidente
Psicopedagogista LUIGI CIOTT]
Coordinatrice Consieli
onsigliere
MARIA PIA BONANATE
Consigliere
EDOARDO PASQUINI PAOLA GIRAUDO
LUIGINA PARIGH Educatore Professionale [ll  Psicologa Psicoterapeura el o P Nl e
Responsabile amministrativo Coordinatore Piani Locali ASL Responsabile Struttura §0 1S peut : e LEOPOLDO GROSSO
e Ambulatorial Responsabile Comunita Responsabile Alloggi di C ioli
Sl el Teutlue MBHIStorale Terapeutica reinserimento onsigliere
CRISTINA MOSSO
Consigliere

I CONSULENTI

MICHELE PRESUTTI

Consigliere
GIAMPAOLO RIGLIACO
Psicologo GIUSEPPE SCARZELLA
Psicoterapeuta Consigliere/Vice
Presidente
GIULIA P_ERRACCHIO LIVIA RACCA
Psicologa Consigliere
ANGELA AGOSTA
Psicologa
SILVIA RIMONDI
Psicologa

psicoterapeuta

MONICA RINAUDO
Psicologa
psicoterapeuta

SUSANNA DEFILIPPI
Psicologa
psicoterapeuta

GIORGIO JALLA
Psicologo




Dipendenti e consulenti

Part time
25%

O\VEN DEN;} Full Time : 75%

QSUL@ Indeterminato : 57,7%

Part Time : 25%

Tempo Indeterminato
57.7%

— M .
6 Tempo determinato Determlnqto ° 19'2% Full Time

75%
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19.2%

Partita Ilva : 23,1 %

+ 55 anni
11.5%

23-35 anni
30.8%

46-55 anni
19.2% Maschi: 8

Femmine : 18

£14440444
M4

36-45 anni 15
38.5%



| volontari e tirocinanti

%

| nostri Volontari sono una
risorsa preziosa: alcuni
prestano la loro attivita per

piu di due ore alla settimana,

altri solo occasionalemente

\|/

Nel corso del 2023 si sono
alternati 6 volontari del
Servizio Civile. 4 in
ambulatorio (due a ciclo) e 2
In Comunita.

L'Associazione Aliseo € sede di
Tirocinio per gli studenti
provenienti dall’'Universita degli
Studi di Torino Facolta di
Psicologia e Facolta di Scienze
dell’'Educazione. Inoltre e
convenzionata con numerose
Scuole di Specializzazione in
Psicoterapia.



Testimonianza di
una volontaria
del Servizio Civile

GAIA CARELLA

"1l servizio civile mi ha dato la possibilita di far parte di un mondo
a me sconosciuto, ma nel quale vorrei trovarmi a lavorare in futuro.
E stata l'occasione per crescere personalmente e professionalmente
e mi ha regalato la conoscenza di persone nuove, alle quali ho
potuto dare supporto e che contemporaneamente sono riuscite ad
aiutare me.

1l servizio civile a Cascina NUova é davvero un’opportunita speciale
di crescita e di conoscenza e sono grata di essere riuscita a farne

parte "



Testimonianza di
una volontaria

SILVIA BAGNATI

18



Formazione interna

Supervisione casi clinici

Formazione applicata “You are your Story”, con la collaborazione di Fondazione Compagnia di San Paolo e Social Fare
Vulnerabilita e vertigini alla ricerca dell’equilibro. Le nuove generazioni di fronte a comportamenti e sostanze

Intervento precoce e riduzione del danno in alcologia

Esperienze di primo utilizzo delle nuove formulazioni farmaci agonisti nella clinica del Disturbo da Uso di Oppiacei . Quali
prospettive di cambiamento per i Servizi.

19



Il problema Alcol in Europa

La popolazione della WHO-Europa - Regione Europea dell’Organizzazione
Mondiale della Sanita (World Health Organization, WHO) - ha la piu alta
percentuale di consumatori di alcol nel mondo e la piu alta percentuale di
problemi di salute e di decessi dovuti al consumo di alcol.

1 decesso su 10 & dovuto al consumo di alcol,
quasi 1 milione di morti ogni anno, circa 2500 morti al giorno.

la popolazione adulta che ha

O consumato bevande
” O alcoliche almeno una volta

nell’ultimo anno

sy

e i decessi tra le persone di eta

1 S U 4 compresa tra 19 e 24 anni

(principalmente legati a
infortuni)




Il problema Alcol in Italia

100
90 B Maschio Femmina
&80
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40 \Hﬂ-ﬁ : . 408 uomini e il 23,2%
a0 237 207 |23-n delle donne
20 —I—' 17 consumano alcol
10 28 21 fuori pasto.

p i —_— - | - Tendenza In

11 -15 16 - 17 18 - 24 25-44 45 - 64 65 - 74 T8+ Anno 2022

aumento negli
ultimi 10 anni.

Prevalenza (%) di consumatori di vino o alcolici fuori pasto per sesso e classe d’eta (2022)
Fonte: Elaborazioni SISMA, ONA-ISS su dati dell'indagine ISTAT Multiscopo sulle famiglie



Il problema Alcol in Italia:

Il consumo eccedentario

BMaschioc DOFemmina

i113,0% degli vomini e il 6,1% delle
donne di etd superiore a 11 anni
hanno ecceduto nel consumare
bevande alcoliche.

Tra gli adolescenti di 16-17 anni si
osserva la percentuale piu
elevata di consumatori abituali
eccedentari seguita dagli anziani
ultra 65enni.

11-15 16 - 17 18 - 24 25 -44 45 - 64 65 - 74 7o+ Anno 2022

Prevalenza (%) di consumatori abituali eccedentari per sesso e classe d’etda (2022) Fonte: Il “consumo abituale eccedentario” @ una
Elaborazioni SISMA, ONA-ISS su dati dell'indagine ISTAT Multiscopo sulle famiglie e
modalita di consumo di bevande alcoliche

che eccede, sia in termini di frequenze che

in termini di quantita, i limiti di consumo
stabiliti oltre i quali si puo incorrere in
rischi per la salute in relazione al genere e
all’eta della persona




Il problema Alcol in Italia:

Il fenomeno del binge drinking

100
T B Maschio Femmina
20 1%1-9 72
s 1 iLe percentuali di binge drinker
. . 0 sia di sesso maschile che
0 8)3 g 2 ' femminile aumentano
6i0 5.4 nell’adolescenza e raggiungono i
: | ‘x—| \o . valc?ri massim.i ) .
14 : 13 l_I_l 07 tra i 18-24enni (M=18,9%; F=10,8%).
o L
11-15 16 - 17 18 - 24 25 - 44 45 - 64 65 - 74 75+ Anno 2022

Prevalenza (%) di consumatori binge drinking per sesso e classe d’etda (2022) Fonte:
Elaborazioni SISMA, ONA-ISS su dati dell'indagine ISTAT Multiscopo sulle famiglie
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Il problema Alcol in Italia:
il consumo arischio di alcol

Il consumo a rischio di alcol nella

popolazione 18-64 nel corso degli Nel 2022 in Italia, la prevalenza dei consumatori
ultimi anni e aumentato dal 5,6% del dannosi di alcol nella popolazione adulta
2006 al 8,8% del 2022, in entrambi | maggiorenne & stata del 2,04% tra gli uomini e
generl. dell1,13% tra le donne, pari a circa 770.000

persone maggiorenni (M=480.000; F=290.000).

+ SMNL

36 - BMaschio Femmina

di persone tra i 18 e 64 anni hanno consumato ap | . 2,38
nel 2022 6 o + drink in un’unica occasione ' ' 204

24 4 )

1.5 1,42 1,41
1.8 1 1,13
B 1,2 1 0,59

06 4

persone maggiorenni sono da considerarsi 0.6 -
. . . B-44 45-64 65 A 2022

consumatori dannosi con un Disturbo da Uso 1 ' 218 = 18 anni

di Alcol



Il problema alcol in Piemonte

Il 77,4% degli uvomini e il 61,4% delle donne Le donne in Piemonte sono al di

hanno consumato almeno una bevanda sopra della media nazionale nel

alcolica, senza variazioni significative consumo di alcolici,

rispetto al 2021 cosi come le consumatrici di vino
(49.6%)

Il 23,8% degli uomini e il 11,7% delle donne
non si sono attenuti alle indicazioni di
sanitd pubblica e hanno consumato
bevande con modalita rischiose per la loro

salute (criterio ISS), dato al di sopra della Sono superiori alla media nazionale
media italiana. .
anche le prevalenze dei binge
drinker di entrambi i sessi
(M=12,7%; F=5,7%)

25




- Le attivita di Aliseo
¥ dell’anno 2023

. e Struttura Ambulatoriale
-J e Comunita Terapeutica Cascina Nuova
e Alloggi di Reinserimento

| « Progetti e Bandi

e Formazione

e Articoli e pubblicazioni



Struttura
Ambulatoriale

Accoglienza e trattamento

Prevenzione e sensibilizzazione

Formazione e ricerca
Progettazione

27



Colloqui
Individuali

Colloqui
familiari

Colloqui
di coppia

Gruppi
terapeutici

Collaborazione
con medici
specialisti

Gruppi di
risocializzazione

Collaborazione
con il servizio
pubblico e con il
privato sociale




Nuove richieste Presa in carico
anni precedenti

Ymaz;
\(\“0 / O/;/.
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Persone con problematiche alcol- Familiari accompagnati

correlate accompagnate in percorsi in percorsi psicoeducativi
trattamentali
Eta media: Eta media:
45 anni 51 anni

Genere Ruolo familiare

Fratelli/sorelle
5.6%

Genere Occupazione

transgender Invalidi
0.9% : : 0.9%

mmine
38.5%

60.7%

55.7%



Ambulatorio : i nostri numeri

Colloqui

psicoeducativi Colloqui

individuali psicoeducativi Incontri di gruppo
con utilizzatori: individuali

con utilizzatori

con famigliari:

Incontri di gruppo
con i genitori




Attivita sul Piano Locale delle Dipendenze

Inclusione Trattamenti
Sociale specialistici
Domiciliarita Promozione della

salute

32



Inclusione sociale

Centro 3D Riempio il tempo
N° Beneficiari: 86 N° Beneficiari: 15
N° Prestazioni: 1173 N° Prestazioni: 48




Domiciliarita

Domiciliarita ASL Citta di Torino Domiciliarita ASL TO3
N° Beneficiari: 29 N° Beneficiari: 25
N° visite domiciliari: 345 N° visite domiciliari: 872

N° accompagnamenti: 248 N° accompagnamenti: 658




Trattamenti specialistici

Sistema famiglia

Sistema famiglia

N° Beneficiari: 63

N° Colloqui:1030
N° Gruppi: 40




| progetti del 2023




Progetti

Safe Direction Next to you

Finanziato dal Dipartimento delle Politiche Anti Droga Finanziato dal Fondo di Beneficenza Intesa San Paolo

e Fondazione Compagnia di San Paolo
Incontri di formazione nelle

autoscuole Giovani raggiunti: 1356 N° Colloqui: 3700
Formazione adulti Adulti raggiunti: 120 N° gruppi: 12
Ricerca N° presentazioni: 39

N° sportelli informativi: 18

Ritrovare la Next
propria direzione generation you

Finanziato dal Comune di Torino Finanziato da Fondazione Compagnia di San Paolo
N° Beneficiari: 152 Analisi ambiti di impatto
N°colloqui : 3648 Analisi degli stakeholders
N° Gruppi: 48 Analisi dei bisogni



Uno sguardo sui progetti del 2024

Evoluzioni Next to you 2

Finanziato da Fondazione Compagnia di San Paolo Finanziato dal Fondo di Beneficenza Intesa San Paolo
e Fondazione Cariplo e Fondazione Compagnia di San Paolo

-Sportelli informativi itineranti
-Orientamento e supporto per giovani abusatori (18-
25 aa), ai loro adulti di riferimento e ai figli di
persone con alcoldipendenza

Mettiamoci a lavoro

Finanziato dai fondi dellI’'8x1000 della Chiesa Valdese

-Analisi e sviluppo di nuovo gestionale
-Realizzazione di un’applicazione

-Creazione di uno sportello di orientamento telefonico
-Interventi trattamentali individuali e di gruppo
-Strutturazione di uno sportello per il recupero delle
competenze lavorative

38



NEXT TO YOU

ALISEO

477 visitatori sul sito 12.797 visitatori sul sito

350 followers su IG 393 follower su lG

12000 passaggi /account 1612 follower su FB

39



957 persone

Hai mai pensato recentemente di dover bere meno alcol?

Ti sei mai irritato per osservazioni inerenti il tuo modo di bere?
Ti sei sentito in colpa per il tuo bere?

Hai mai bevuto alcolici al tuo risveglio?

|
|
1 risposta positiva: sospetto i
2 risposte positive: alta probabilita !
3 risposte positive: certezza :

|

|

La fascia d’eta piu rappresentata 80 persone trai 26 e i 35 anni ha risposto affermativamente a 3
e quella dai 36 ai 45 anni domande, 87 trai 36 e i 45 ha risposto affermativamente a 2
domande.
>65 anni
56-65 anni 4.7% 18-25 anni 100

8.8% 12%
a0

80
70

60

5
. 40
26-35 anni
24 5% 3
2
1 || . | “ |II

18-25 26-35 36-45 45-35 56-65

36-45 anni
27% HQ E]1] WEZ2 B3 Em4 .

46-55 anni
19.9%

3

3

3
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Articoli

Pubblicazione sulla rivista “Dal dire al Fare” dell’articolo “Quando il genitore e un
alcolista: intervenire su fattori di rischio e di protezione. Il progetto “Sistema Famiglia”
nel panorama dei servizi di cura dedicati ai pazienti con Disturbo da uso di Alcol (DUA)"

a cura di Paola Giraudo, Antonio Cusaniello, Mara Romaniello

1991 - 2024 .
Bl Regione
B B Piemonte

RIVISTA ITALIANA

DI INFORMATZIONE E CONTRONTO SULLE PATOLOGIE Dy DEFENDIENZA
A cura degh sperason des Senin




ono uscito
con gl amici,
ik DO Heor-
do come sia
finita la sera-

tae, Allarmati dalle sue rispo
ste sempre uguali, i genitori
di Francesco (nome di fanta-
sla) hanno telefonato all'am-
bulatorie di «Mext to yous, il
sérvizio gratuito di sostegno
offerto dall'associazione Ali-

seo dedicato ai giovand (in pri- |
mis tra 118 e 1 24 anni) che |
fanmo uso di alcol, anche |

smodato. Cosl, il mgazzo ha

iniziato il percorso psicologl- |

co per risolvere quello che,
come molti suoi coetanéd,
non considerava un proble-
ma. «I venerdl sera — ha rac-
contato agli specialist — | o
ritroviamo in plazza. Faccias

o wna collerta per comprane |

da bere ai minimarket. Capita
che qualcuno vomit ¢ st senta
poco bene. Qualche volta é
successo di essere colnvoltl In

che
spesso infziano senza un vers
motivos.

1l cosiddetto «blackout
frammentarios, cloé | deordi
resh discontinud da un'intossi-
cazione di aleol, & uno dei pe-
ricali sottovalutati dal giovand
nelle serate esagerate della
maovida. «E abbastanza rispet-
tato Fobbligo di essere qudl
quando si guida, ]'Jc_n:]]L lere
gole per i neopatentat] sono
severe. Mentre chi beve trop-
po va incontro a risse, 2 inci-
denti e a comportamenti ses-
suall a rischio, I giovani si
mettono in situazion] compli-
cate senza accorgersenes. La
psico-pedagostica Livia Rac-
ca, coordinatrice di Aliseo ha

assistito, dopo il Covid, a una |

crescita tra gli adolescenti del
consumo di superalcolicd, di
vino e di birra, intandem con

il forte emergere del disagi |

psicologici. «I dati racconta-
no che 51 inizia sempre prima.
Gla a 14 annl sl beve almeno
una volta all'anno, Ma fa riflet-
tere un‘altra cosa: in passato
andare al bar era un modo per

sentirsi trasgressivi. Oggl chi|

beéve lo fa per riempire un
vuoto interiores,

Hanno parlato di no.....

PRIMOPIANO | ¢

I glLl".'Eﬂ'll iniziano a bere a 14 anni, per molti ¢ una consucludme
Sottovalutano i pencoh connessi: mse incidenti e abu51 ses‘;uah

11 progetto «Next to you» di Aliseo

«lo, finito in coma etilico» =

Dallo psicologo i ragazzi - =

scoprono i rischi dell alcol

Le iniziathve L'onius ha volantinato davantl alle scuche

Il progetio «Next to yous,
finanziato dal Fondo di Bene- |
| ficenza di Intesa SanPaclo,

| nato con lobiettivo di trovare

| nuovl modi per met[ere in |

| contato i spe-
| clallstl, SI & cosi ].mc ato un
| profilo Instagram, un numeros

] Uptrm
| «Una volta si andava

al bar per trasgredire,
| adesso & normale
per colmares un vuotos

& Livia
Raccaéla
coordinatrice
cil'gnlus

" Aliseo

°| cheha lanciato
| aet o yous

| ®Ellservizio
gratuits
o

I.into bere per scaldarsi,
a fine céna nonserve a
dlgm‘i:\e Chupito & pinte non
facilitanc la vita sessiale, anzi
meltiplicano il pericolo di
| abusi e molestie. «Uin gigvane
| diaoanni ci ha contattate do-
| podil coma etilico. Voleva capi-
| re perché era finito in ospeda-
| le e i suol amici no. Per | ra-
| .gazzié cosinormale bere fl ve-
| nendi sera che tanti professord
non s stupiscono di trovare i
banchi vuoti Il sabato a lezio-
| new, racconta la dottoressa
Racca.
«Next to yous non e nato
t sostituirsi al servizl del-
Asl, con cui il team di psico-
{ logici e psicoterapeuti lavora
| per accogliere | pazienti che

! sportelll informativi aperti

| nelle aule studio universitarie
| aalPolodel gooe ealvo-
| lantini distribuiti nelle par-

| rocchie, nelle biblioteche, .

dedicate
2l giovani -
{in grirniis

| unusg

Whatsapp, un sito web e uno -
sportello online, dove 1ap-
proccio non @ gludicante, ne
| tanto meno proibizionista.
| wPerché — dicond da Aliseo

—, noné possiblle evitare che | £ et cul
i giovani bevanos. Meglio | sibeve almene

partire dalleducazione e dal | unavoltalanne |

combattere le fake news. La 1

birra gelata, wesemplu.non
disseta ma disldrata

| mente 'organismo. :L.nlcol

| ancora di pii. Cosl, | giovani | dipskoterapia |

non rende neanche piin forti: | | Glovanl
lalterazione fa sentire meno | impegnati o
1z fatica, ma il corpo 51 affatica | i un preorss

sui social scoprono che & sha-

| Lafake=news:

| La birra gelata non
disseta, 'alcol non
scalda e non migliora
Ia vita sessuale

nelle societs sportive o davan
i agll Istitatl scolastici. mn.o
301 giovani che negll ultimi
sel mesi hanno infrapreso un
percorso di psicoterapia o
usufruito di un sup]gono edu-
cativoe Leta media? 22 anni,
un terzo seno ragazze, Dieci
sono i fgli di alcodist, un tar-
et pilt esposto ¢ pooo consi-
derato. A cui si aggiunge una
quaranti:na dl genitorl che
hanno seguito un counselling
per via del figll. I consumo

. amisurate di alcol si intreccia -

| spesso al problema dell'uso di
altre sostanze (cannabis, in
| particolare) e all'emergere di
| disturbl psicologici. Ansia,
| depressione e problemi ali-
| mentarl, L'abbuffata di alcol,
come quella di eibo, serve a
calmare paure pil profonde.
| Altro che a divertirsl:
Paclo

& PERODL R FETRATA

scoprono. il progetto agli.

https://group.intesasanpaolo.com/it/sezione-
editoriale/eventi-progetti/tutti-i-
progetti/sociale/2023/07/fondo-di-beneficenza-next-to-you-
aliseo
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% La Comunita Terapeutica
Cascina Nuova

Accoglie dal 1992 uomini e donne con problemi di alcoldipendenza e
politossicodipendenza, per i quali l'alcol risulta la sostanza primaria.

La struttura accoglie fino a quindici persone che vengono seguite da un’équipe multi-professionale
composta da sette operatori e una responsabile.

Gli ospiti accedono alla comunita inviati dal Ser.D o dai Servizi di Alcologia in seguito a
una fase preliminare di valutazione delle esigenze e delle caratteristiche della persona
alcoldipendente.

|l percorso in Comunita ha una durata media di 12 mesi.

1 ‘- Il. n . ¥ -
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Cascina Nuova: i nostri numeri

Tipologia di dipendenza Numero ospiti seguiti: Genere
Alcol e sostanze stupefacenti o Eté mEdia:
Persone avviate alla percorsi conclusi Persone avviate alla fase di
fase diricerca lavoro: reinserimento abitativo:

12 10 11
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Cascina Nuova : i nostri laboratori

e 40 incontri del laboratorio di arte
terapia

e 35 |aboratori di attivita motoria

e 5gite in montagna

e 2 gite In piscina

e 18 incontri di Mindfulness

e 24 incontri di Prevenzione alla
Ricaduta

e 16 incontri di laboratorio di
falegnameria




Alloggi di Reinserimento

La Casa della Bussola e La Casa del Sestante

7

L'Aliseo dispone di due alloggi di reinserimento,
situati nella citta di Pinerolo, uno femminile “La
Casa della Bussola“ e uno maschile “La Casa del
Sestante”.

Sono strutture terapeutico-riabilitative destinate
a persone che, a seguito di un percorso di
comunitd o ambulatoriale, necessitano di un
supporto ed accompagnamento educativo nella
fase di autonomia.

L'eéquipe degli alloggi € composta da un
responsabile e un‘operatrice per un totale di 36
ore settimanali.
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Alloggi di reinserimento

Tipologia di dipendenza Numero alloggi: = Numero ospiti seguiti: Genere

2 12

Eta media:

4/

alcol, sostanze, farmaci e gioco
8.3% Alcol

alcol, sostanze e farmaci

25% maschi

41.7%

femmine
58.3%

Alcol e sostanze stupefacenti
50%

Persone avviate alla fase di Persone inserite in percorsi Persone avviate alla fase di
ricerca lavoro : fromativi professionalizzanti: ricerca abitativa:
7 dicui3 di cui 4
hanno hanno
trovato trovato

lavoro

casa .



Situazione Patrimoniale
Rendiconto gestionale

Proventi e ricavi




31/12/2023 31/12/2022
IMMOBILIZZAZION] IMMATERIALI 0.924€ 22 277 €
IMMOBILIZZAZIONI MATERIALI 13.341€ 15.954 €
IMMOBILIZZAZIONI FINANZIARIE 36€ 36€
TOTALE IMMOBILIZZAZIONI 23.300€ 38.267 €
RIMANENZE 991« 28 €
CREDITI VERSO ENTI PUBBLICI 149.752 € 188.199€
CREDITI VERSO SOGGETTI PRIVATI 4.043 € =
PER CONTRIBUTI
CREDITI TRIBUTARI 698 £ 924 £
CREDITI VERSO ALTRI 35.050€ 4.265€
TOTALE CREDITI 189.543 € 193.389€
DISPONIBILITA LIQUIDE 256.745€ 348.741 €
TOTALE ATTIVO CIRCOLANTE 447.279€ 542.158€
RATEI ERISCONTIATTIVI 132.819€ 47.259 €
TOTALE ATTIVO 603.398 € 627.683 €
FONDO DI DOTAZIONE DELL'ENTE 75.348 € 75.348 €
PATRIMONIO VINCOLATO 15.000 € 15.000 €
PATRIMONIO LIBERO 4.622£ 4.386€
AVANZO/DISAVANZO D'ESERCIZIO 3.221€ 236 €
PATRIMONIO NETTO 08.191€ 94.970€
TFR 145.623 € 186.336€
FONDI RISCHI E ONERI 161.000€ 101.000€
DEBITI VERSO FORNITORI 1b. 259 € 13.703 €
DEBITI TRIBUTARI 8.266€ 12915 €
DEBITI VERSO ISTITUTI DI 18.352 € 19526 €
PREVIDENZAE DI 5ICUREZZA
SOCIALE
ALTRI DEBITI 971€ 2.203 €
TOTALE DEBITI 43.868€ 48.347 €
RATEI E RISCONTI PASSIVI 154.716€ 197.030€
TOTALE PASSIVO 603.398€ 627.683 €




Rendiconto gestionale

-~
—

1 MATERIE PRIME, SUS5IDIARIE, Dl
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* COSTI FIGURATIVI DA ATTIVITA
sl DI INTERESSE GENERALE

F2.720€ 70.600£€
CONSUMO E DI MERCI
SERVIZI 192.916£€ 141.890€
GODIMENTO DI BENITERZI 18.184 € 20.153 €
PERSONALE 585.541 € 592.422€
AMMORTAMENTI £17.787 € 26.036€
ACCANTONAMENTI PER RISCHIE 60.811€ e
R | ONERI
& ONERI DIVERSI DI GESTIONE 51.828 € 33.361 £
¥ RIMANENZE INIZIALI 28 € 114 £
TOTALE COSTI E ONERI DA 099.814 € 886.576 €
ATTIVITA DI INTERESSE
GEMNERALE
COSTI E ONERI DAATTIVITA 26€ €=
FINANZIARIE E PATRIMONIALI
TOTALE ONERI E COSTI 999.840 £ 886.576€
39.640 £ 36.880 €
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Proventi e ricavi

2023 2022
EROGAZIONI LIBERALI 30.251€ 22.584 €
PROVENTI DEL 5 PER MILLE 3.869€ 3.693€
CONTRIBUTI DA SOGGETTI 139.064 € 95.952 €
PRIVATI

CONTRIBUTI DA ENTI PUBBLICI 17.456 € 14.262 €
PROVENTI DA CONTRATTI CON 797.913 € 744.139€
ENTI PUBBLICI

ALTRI RICAVI, RENDITEE 9.177€ 5.902 €
PROVENTI

RIMANENZE FINALI 536 € 28 €
TOTALE RICAVI, RENDITEE 998.266 € 886.560 €
PROVENTI DA ATTIVITA DI

INTERESSE GENERALE

AVANZO/DISAVANZO ATTIVITA (1.548 € ) (16 €)
DI INTERESSE GENERALE (+/-)

RICAVI DA RAPPORTI BANCARI 4.795€ 252 €
TOTALE RICAVI, RENDITEE 4.795€ 252 €
PROVENTI DA ATTIVITA

FINANZIARIE E PATRIMONIALI

AVANZO/DISAVANZO ATTIVITA 4.769€ 252 €
FINANZIARIE E PATRIMONIALI

(+/-)

TOTALE PROVENTI E RICAVI 1.003.061 € 886.812 €
AVANZO/DISAVANZO 3.221¢€ 236 €
D’ESERCIZIO PRIMA DELLE

IMPOSTE (+/-)

AVANZO/DISAVANZO 3.221¢€ 236 €
D’ESERCIZIO

PROVENTI FIGURATIVI DA 39.640€ 36.880 €

ATTIVITA DI INTERESSE
GEMNERALE




EROGAZIONI RICEVUTE DA SOGGETTI

PUBBLICI - LEGGE 124/2017

AIUTIDI STATO

Piano formativo A0323-0034-1 Corsi di Formazione Fonder A380 €
Esenzione Irap (esercizio 2022) 16520 €
Totale 20900 €

Contributi agricoli 194,36 €
Ministero della Salute 7000,00 €
Comune di Torino 3000,00 €
Credito d'imposta art. 120 DL 34-20 7262,00 €
Totale 17456,36 €
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Graziel!

WWW.associazionealiseo.org




